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KONGRESI

25-28 Eyliil 2025
MARRIOTT OTEL
KAPADOKYA

o, Oresmy

N 08:30-09:45 PANEL

(o) Bariatrik cerrahi sonrasi komplikasyonlar:

m Erken ve uzun dénem yoénetim stratejileri

.< Oturum Baskanlari: Taner BAYRAKTAROGLU, Sinem KIYICI

- 08:30-08:45 Medikal komplikasyonlar Fulya CALIKOGLU BARBAROS
c 08:45-09:00 Beslenme yonetimi Zekiye Nihal ERDEM
r 09:00-09:15 Egzersiz ve fizyoterapi Sila POLAT
N 09:15-09:30 Cerrahi komplikasyonlar Halit Eren TASKIN
S 09:30-09:45 Tartisma

($)]

09:45-10:30 KONFERANS
Oturum Baskanlari: Ozgiir DEMIR, Giilsah YENIDUNYA YALIN
Polikistik over sendromunda inkretin bazl Biilent Okan YILDIZ
tedaviler /GLP-1 reseptor agonistlerinin kullanimi

10:30-10:45 Kahve arasi (é

10:45-11:15 PANEL
Obezite tedavisinde hangisi daha etkili?
Diisiik karbonhidratl diyetler mi, diigiik yagh diyetler mi?
Oturum Baskanlari: Erman CAKAL, Ceren ISERI

10:45-11:00 Dustk karbonhidrath diyetler etkilidir Elif SAHINER

11:00-11-15 Duisiik yagh diyetler etkilidir Cemile iDiZ

11:15-12:30 PANEL
Obezite merkezinin organizasyonu ve
saglik politikalarinin gelistiriimesine yonelik stratejiler
Oturum Baskanlari: Volkan Demirhan YUMUK, M. Temel YILMAZ

11:15-11:30 Obezite merkezlerinin organizasyonu, kayit Alper SONMEZ
(“Registry”) ve multidipliner uzlasi prensipleri

11:30-11:45 Medikal tedavi kriterleri Meral MERT

11:45-12:00 Cerrahi tedavi kriterleri Tarik Zafer NURSAL

12:00-12-15 Gincel obezite tedavisinde beslenme uzmaninin rolii Ceren ISERI

12:15-12:30 Tartisma

12:45-13:45 KAPANIS

&, TURKIYE OBEZITE ARASTIRMA DERNEGI
Cerrahpasa Mah. Etyemez Tekkesi Sokak
No: 45/55 Fatih/istanbul
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