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25-28 Eyliil 2025
MARRIOTT OTEL
KAPADOKYA

13:00-15:15 Obezitenin psikolojik zemini, davranig SALON A
terapisi ve iletisim teknikleri

13:00-13:15 Kurs acilisi ve kursiyerler ile tanisma ; )
Kurs Moderatbrlgri: Basak YUCEL, Seniz UNAL, Ezgi DEVECI,
Dilara KARSIDAG
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13:15-15:15 icerik eklenecek

13:00-15:15 Egzersiz recetelendirmesi kursu SALON B
Egzersiz fizyolojisi/fizyoterapi ilkeleri

13:00-13:15 Kurs acilisi ve kursiyerler ile tanisma
Kurs Moderatérleri: Gokhan METIN, Sensu DINCER

13:15-15:15 icerik eklenecek

[
15:15-15:30 Kahve arasi *
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15:30-16:15 Atélye Calismasi

icerik eklenecek

15:30-16:15 Atélye Calismasi

icerik eklenecek

15:30-16:15 Atélye Calismasi

icerik eklenecek

16:30-17:15 Acilis Téreni
M. Temel YILMAZ

13. Ulusal Oberzite ve Eslik Eden Hastaliklar Kongresi Baskani

Volkan Demirhan YUMUK
Tirkiye Obezite Arastirma Dernegdi Baskani

Mustafa BASARILI
Saglikli Beslenme ve Hareketli Hayat Dairesi Bagkani

Turkiye'de obeziteyle micadele:
Giincel politikalar ve uygulama stratejileri

OBEZITE ve ESLIK
m EDEN HASTALIKLAR

(Diyabet, Ateroskleroz, Hipertansiyon, Hiperlipidemi)

KONGRESIi

25-28 Eyliil 2025
MARRIOTT OTEL
KAPADOKYA
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SALON A

SALON B

SALON C
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Mustafa BASARILI

17:15-18:15 Ustalara saygi oturumu Ahmet CORAKCI, Mine YURTTAGUL

18:15-18:45 Sanat ve toplumsal degerler 1s1ginda
obezite algisi

18:45-19:15 FLUX
Oturum Bagkani: Feray AKBAS
Algidan farkindaliga sanat ve bilimin bulugmasi

21:00-22:00 Aksam atdlyesi:

"Rollimiiz agir bizim”
iletisim ve toplumsal farkindalik galismasi

Seda YAVUZ

Hakan YILMAZ

Deniz SEZGIN



